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L&i néi dau
TCVN 7387-2: 2007 hoan toan tudng duong véi ISO 14122-2 : 2001.

TCVN 7387-2 : 2007 do Ban ky thuat tiéu chudn TCVN/TC 199 An toan may
bién soan, Téng cuc Tiéu chuan Do ludng Chat lugng dé nghi, B Khoa hoc va
Coéng nghé cong bé.

Bo Tiéu chudn TCVN 7387 gém 4 phan:

TCVN 7387-1 : 2004 (ISO 14122-1 : 2001) An toan may - Cac phuong tién
théng dung dé ti€p can may - Phan 1: Lua chon phuong tién cé dinh ti€p can gilia
hai muc.

TCVN 7387-2 : 2007 (ISO 14122-2 : 2001) An toan may - Cac phuong tién
théng dung dé tiép can may - Phan 2: San thao tac va 16i di.

TCVN 7387-3" (ISO 14122-3 : 2001) An toan may - Cac phuong tién théng
dung dé ti€p can may - Phan 3: Bac thang, thang cudn va tay vin.

TCVN 7387-4" (ISO 14122-4 : 2004) An toan may - Cac phudng tién théng dung

dé tiép can may - Phan 4: Thang c6 dinh.

D Sé& ban hanh



TIEU CHUAN QUOC GIA TCVN 7387-2 : 2007

Xuat ban lan 1

An toan may — Cac phuong tién théng dung de ti€p can may -
Phan 2: San thao tac va 16i di

Safety of machinery — Permanent means of access to machinery —

Part 2: Working platforms and walkways

1 Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung cho tat ca cac may (tinh tai va di déng) c6 st dung cac phuong tién tiép

can c6 dinh.
Tiéu chuén nay ap dung cho san thao tac va I6i di la cac bd phan cta may.

Tiéu chudn nay ciing ap dung cho san thao tac va I8i di 1a cac boé phan clia xudng noi |ap dat

may, dung lam phuaong tién tié€p can may.

CHU THICH C6 thé sl dung tiéu chudn nay cho cac phuong tién ti€p can ndm ngoai pham vi cla
tiéu chudn nay. Trong trudng hop nay céan tinh dén cac qui dinh cé lién quan cla nha nuéc hodc cac qui
dinh khac.

Tiéu chudn nay ciing 4p dung dudc cho cac san thao tac va I6i di danh riéng cho may nhung
khéng ¢6 dinh véi may va c6 thé dudc thao ra hoic di chuyén sang bén canh khi thuc hién mot sé

thao tac clia may (vi du nhu thay dung cu trén mot may ép 16n).

Tiéu chudn nay khéng ap dung cho cac thang nang, cac san nang di dong hoac cac co ciu khac

dudc thiét ké chuyén dung cho viéc nang ngudi gilra hai d6 cao.

Déi v6i cac méi nguy hiém dang ké dudc qui dinh trong tiéu chuén nay, xem diéu 4 cla TCVN
7387-1:2004.
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2 Tailiéu vién dan

Cac tai liéu vién dan sau |a rat can thiét cho viéc ap dung tiéu chudn. Dai véi cac tai liéu vién dan
ghi nam céng bé thi ap dung ban dudc néu. P&i véi cac tai liéu vién dan khéng ghi nam céng bé
thi ap dung phién ban méi nhat, bao gém ca cac sla déi.

TCVN 6720 : 2000 (ISO 13852), An toan may — Khoang cach an toan dé ngan chan tay con
ngudi khéng vuon t6i viing nguy hiém.

TCVN 7383-1 : 2004 (ISO 12100-1), An toan may — Khai niém co ban, nguyén tdc chung cho
thiét k& — Phan 1: Thuat nglt co ban, phuong phéap luan.

TCVN 7383-2 : 2004 (ISO 12100-2), An toan may — Khai niém co ban, nguyén tdc chung cho
thiét k& — Phan 2: Nguyén tic ky thuat.

TCVN 7387-1 : 2004 (1SO14122-1) An toan may — Phudng tién thong dung dé ti€p can may —
Phan 1: Lua chon phuong tién cé dinh dé tiép can gilta hai mic).

ISO 14122-3 : 2001, Safety of machinery — Permanents means of access to machinery — Part 3:
Stairs, stepladders and guard-rails (An toan may — Cac phuong tién théng dung dé tié€p can may

— Phan 3: Cau thang, ghé thang, hang rao bao vé).

EN 547-1, Safety of machinery — Human body dimensions — Part 1 : Principles for determining
the dimensions required for openings for whole body access into machinery (An toan may — Kich
thudc than thé ngudi — Phan 1: Nguyén tic xac dinh cac kich thudc yéu cau cho 16 clra dé toan bo

than thé ngudi ti€p can dudc vao trong may).

EN 547-2, Safety of machinery — Human body dimensions — Part 2 : Principles for determining
the dimensions required for access openings (An toan may — Kich thuéc than thé ngudi — Phan 2:

Nguyén tic xac dinh cac kich thudc yéu cau cho su ti€p can cac 16 cira).

EN 547-3, Safety of machinery — Human body dimensions — Part 3 : Anthropometric data (An
toan may — Kich thuéc than thé ngudi — Phan 3: Sé liéu nhan tric).

EN 1070, Safety of machinery — Terminology (An toan may — Thuat ngit hoc).

3 Thuat ngir va dinh nghia

Tiéu chudn nay ap dung cac thuat ngit va dinh nghia trong TCVN 7387-1 : 2004 (EN 14122-1),
EN 1070 va céac thuat ngir dinh nghia sau.

3.1

Van san (flooring)

B6 phan 13p rap cla cac chi tiét thanh phan tao thanh san ctia moét 18i di hodc moét san thao tac va

ti€p xuc truc tiép voi giay dép.
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3.2

L&i di (walkway)

Bé mit bang phang dung dé di chuyén tir mot vi tri nay sang vi tri khac.

3.3

San thao tac (working platform)

Bé mat bang phang dung dé thao tac, van hanh, bao dudng, kiém tra, sra chira, &y mau va cac

cong viéc khac ¢ lién quan dén may.

3.4
Bé mat chéng trugt (slip resistant surface)

Bé& mat van san dudc thiét k& dé nang cao d6 bam cla giay dép.

4 Yéu cau chung

LGi di va san thao tac phai tuan theo cac yéu cau chung vé an toan sau.

4.1 Qui dinh chung

San thao tac va 16i di phai dudc thiét k&, ché tao, 1&p dat va & nai can thiét phai dudgc bao vé
dé ngudi van hanh dudc an toan khi ti€p can véi san thao tac va khi & trén san thao tac cé thé
van hanh, diéu chinh, giam sat, kiém tra, stta chita hodc thuc hién cac céng viéc khac lién quan

dén may.

4.1.1 K&t cau va vat liéu

San thao tac va I6i di phai dugdc thiét k&, ché tao va lua chon vat liéu chiu dudc cac diéu kién sl

dung da dudc dinh trudc. it nhat phai chd y dén cac chi tiét sau:

a) xac dinh kich thudc va Iuva chon cac bd phan (bao gém cac bd phan dinh vi kep chat, cac bd

phan néi, cac bé phan dd va nén moéng) dé dam bdo di dd cling viing va 6n dinh;

b) kha nang chiu tac déng clia moi trudng (nhu khi hau, cac chat hoa hoc, cac khi an mon), vi du

bang cach st dung vat liéu chiu &n mon hodc dudc bao vé bang 16p phl thich hop;

c) dinh vi cac phan tir két cdu dé nudc khdng thé dong, vi du nhu trong cac méi néi;

d) s dung cac vat liéu thich hdp, vi du, d& gidm thiéu tac dong dién hoa hoic su gian nd nhiét
khac nhau;

e) kich thuéc 16i di va san thao tac phai theo cac sé liéu nhan trdc da c6 (xem 4.2.2 cla tiéu
chuén nay, xem EN 547-1 va EN 547-3):
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f) 16i di va san thao tac phai dudc thiét k& va ché tao dé phong tranh nguy hiém do cac dd vat roi
ra. PGi v4i cac hang rao bdo vé va cac tdm dém chan, xem diéu 7 cta ISO 14122-3 : 2001 va

déi véi cac 16 trén van san, xem 4.2.4.4 cla tiéu chuin nay.
g) viéc thao bat ky boé phan nao cla may phai bado ddm sao cho khong phai thao cac hang rao

bdo vé, cac chi ti€t cla van san hoac cac rao chan bao vé cé dinh khac.

4.1.2 An toan cla ngudi van hanh

L&i di va san thao tac phai dudc thiét k& va ché tao dam bao an toan trong st dung. it nhat phai

cha y dén cac chi tiét sau:

a) tat cad cac bd phan c6 kha nang ti€p xuc v8i ngudi van hanh phai dudc thiét k& va 1ap rap sao
cho ngudi van hanh dugc bado vé an toan tranh thuong tich;

b) 18i di va san thao tac phai dugc thiét ké va Iap rap sao cho cac bé mat dung cho ngudi di bd
c6 kha nang chéng truct lau dai;

c) bo phan clia may trén dé ngudi van hanh phai di lai hoic diing phai dudc thiét ké& va |&p rap dé
tranh cho ngudi bi nga xudng tir cac bd phan nay (xem 1SO 14122-3);

d) san thao tac va I6i vao cac san thao tac phai dudc thiét k& va I3p dat sao cho ngudi van hanh
c6 thé nhanh chéng rai khoi noi lam viéc trong trudng hop cé nguy hiém hozc c6 thé dudc tro

gilip nhanh chéng va dé dang so tan khi can thiét;
e) cac tay vin, lan can va cac bd phan dd khac phai dudc thiét k&, va 1&p dat sao cho ching dudc
s dung hdp vGi ban nang clia ngudi van hanh.

4.2 Qui dinh cu thé

4.21 Vitri

LGi di va san thao tac phai dudc bd tri cang cach xa nguén phat thai cla cac vat liéu cang tét
hoac chat c6 hai. L6i di va san thao tac phai dudc bd tri cach xa dong vat liéu nhu dat vi vat liéu
nay c6 thé gay ra tron trugt.

Phai ap dung cac khoang cach an toan phu hop véi TCVN 6720 : 2000 d6i vGi cac bd phan dang
chuyén doéng, cac bé mat néng khéng dudc bdo vé, cac thiét bi dang c6 dong dién chay qua

khéng dudc bao vé v.v ...

San thao tac phai dudc bé tri sao cho c6 thé cho phép ngudi lam viéc & vi tri thuan tién, néu cé

thé, tir 500 mm dén 1700 mm phia trén bé mat clia san thao tac.
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4.2.2 Kich thuéc

Phai xac dinh chiéu dai va chiéu rong thdong suét cla cac I6i di va san thao tac diung cho van

hanh, thao tac va bao dudng theo:

a) yéu cau clia cong viéc, vi du, cac vi tri thao tac, tinh chat va van téc di chuyén, tac dung luc

VAN
b) cb6 hodc khéng mang theo cac dung cu, cac chi tiét du phong;

c) tan sudt va thdi gian cho viéc thuc hién nhiém vu va s dung I6i di, san thao tac;
d) s6 ngudi van hanh trén cac I6i di va san thao tac trong cung mét thai gian;

e) kha nang gap g& cla nhiing ngudi van hanh;

f) c6 hoac khéng cé trang bi phu nhu quan 4o bao vé an toan dang mac hoac trang bi bao vé ca

nhan mang theo;
g) su hién dién cla cac vat chuéng ngai ngan céach;
h) su so tan ngudi bi thuong;
i) 160 di két thuc 8 mot ngd cut;
j) céac tudng (vach) cé thé lam hu hong hosc in ddu 1én quan 4o ngudi van hanh;
k) can c6 su di chuyén khong bi han ché khi lam viéc va can c6 khéng gian cho st dung cac
dung cu da dinh trudc.
Theo cac gia tri qui dinh trong cac tiéu chudn EN 547-1 va EN 547-3, trif khi c6 cac trudng
hop khac thudng, chiéu cao théng thuy t8i thiéu phia trén cac san thao tac va céac I6i di phai la
2100 mm.
CHU THICH 1 Khi ¢6 ly do chinh dang vé k¥ thuat théng qua viéc danh gia rdi ro va nhitng han ché& do
may hodc méi trudng thi cé thé gidm chiéu cao thong suét (tu do) téi gia tri khdng nhd hoan 1900 mm néu:
— san thao tac hoac I8i di chi thinh thoang méi dudc st dung, hoac

— chi thuc hién viéc gidm chiéu cao tu do di mét doan ngan.

Tri khi 6 céac tinh huéng khac thudng, chiéu rong théng suét cla 16i di t6i thiéu phai |a 600 mm
nhung nén ding 800 mm. Khi 16i di thudng hay dudc s dung hodc c6 nhiéu ngudi di qua clng
mot 1Gc thi phai tang chiéu rong dén 1000 mm. Chiéu réng cla 16i di dugc dung nhu mét dudng
thoat hiém phai dap (ing yéu cau cla cac qui dinh thich hap.

CHU THICH 2 Khi ¢6 ly do chinh dang vé ky thuat théng qua viéc danh gia rdi ro va nhitng han ché do
may hoic méi trudng thi c6 thé giam chiéu rong théng suét (tu do) téi gia tri, khong nhd hon 500 mm néu:
— san thao tac hoac I8i di chi thinh thoang méi dugdc s dung, va

— chi thuc hién viéc gidm chiéu rong di moét doan ngan.
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Néu cbé céac vat chudng ngai ngan cach trén tudng hodc dudi trdn lam han ché chiéu rong hoac
chiéu cao yéu cau thi phai c6 su tu bdo vé an toan. Hon nita, phai trang bi cac phuong tién an
toan, vi du nhu 16t dém dé tranh gay thuong tich. Cling nén quan tam dén céac tin hiéu canh bao.
4.2.3 Phuong tién hoic thiét bi

Phai trang bi cac hang rao bao vé phu hdp vGi ISO 14123-3 néu cd nguy co ngd xudng tu cac |0i

di hodc san thao tac 6 dd cao 500 mm hoac 16n hon.

Ciing can cé cac hang rao bao vé tai nhirng ndi cd nguy co roi xuéng hodc nga quy xudng (vi du,
18i di vao may huat & trén mai).

Phai c6 cac phuong tién thich hdp d& nang van chuyén cac vat ndng ma khong phai 1&an hoac dat
ching trén cac san thao tac.

4.2.4 Van san

4.2.41 Nguy hiém do «r dong va/hoic tich tu chit 16ng

Van san phai dudc thiét k€ sao cho bat ky chat 16ng nao chay tran trén mat phai dugc rut (thao)
hét ngay. Néu khong thé thuc hién dudc yéu ciu nay vi mot s6 ly do dic biét thi phai phong nglra
su trudt va cac nguy hiém khac do chat I16ng gay ra hosc giam thiéu cac nguy cd nay bang mot
s6 bién phap thich hop.

4.2.4.2 Nguy hiém do cac chat tich tu

Van san phai dudc ché tao sao cho khong cé su tich tu cla bui ban, tuyét, bang v.v ... hoic
cac chat khac trén bé mat. Vi thé, si dung cac van san thdm qua dudc nhu la cac tdm dang luéi
ho&c cac tAm dugc tao hinh ngudi rat cé Igi. N&u khéng thé thuc hién dudc yéu ciu nay va khéng
st dung cac van san thdm qua dudc thi phai cé phuong tién dé loai bd (Iam sach) cac chét tich tu

khi can thiét.
4.2.4.3 Nguy hiém do vap

D& tranh nguy hiém do vap nga, dé chénh léch 16n nhat vé do cao gilta cac dinh cla cac bé mat

van san & lan can nhau khéng dudc vuot qua 4 mm.

4.2.4.4 Nguy hiém phat sinh do roi dé vat

a) Van san
Thoéng thudng viéc danh gia rdi ro dua dén viéc lua chon cac van san hd cho céac san thao tac
hoac 16i di:

— van san cla san thao tac hoac 16i di chi dudc c6é cac 16 hd 16n nhat sao cho qua ciu (vién bi)

c6é dudng kinh 35 mm khoéng thé lot qua dudc;

10
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— van san & phia trén moét noi cdé ngudi dang lam viéc trai véi noi thinh thoang méi c6 ngudi di
qua, phai c6 cac 16 (khe) hd I6n nhat sao cho mét vién bi c6 dudng kinh 20 mm khéng thé lot

qua dudc trir khi dudc bao ddm an toan tuong tu bang cac bién phap thich hop khac.

Trong trudng hop su danh gia rdi ro di d&n két luan rédng nguy hiém do d6 vat hoac cac vat
liéu khac roi xuéng hoac lot qua van san nghiém trong hon so v8i cadc méi nguy hiém do truot,

nga v.v ... thi van san khéng dudc cé 16 hd.
b) Chd néi

Gilta cac mép (canh) cla van san va cac bd phan két cdu lan can hoic cac mép 16
c6 1&p ghép véi cac bd phan khac, vi du nhu dudng 6ng, thung chita (bunke) hodc céc tru da,
phai c6 tdm dém chan néu khodng cach gilta cac van san va cac bd phan nay vuct quéa

30 mm.
4.2.4.5 Nguy hiém hdng van san

NE&u van san dudc ché tir cac bé phan tach rdi, nghia |a thao ra dudc, vi du, khi can bao dudng

cac thiét bi phu I3p bén duéi van san:

— phai phong ngira bat ¢l su dich chuyén nguy hiém nao clia cac bdé phan nay, vi du nhu do cac

chi ti€t kep chat;

— phai ¢c6 kha nang kiém tra cac chi tiét kep chat dé phat hién ra bat ¢t su an mon hoic bat ci

su thao 16ng nguy hiém hoac su thay d&i vi tri ndo cla cac chi tiét kep chat.
4.2.4.6 Nguy hiém trugt
Van san phai c6 bé méat gia cong tinh dudc thiét ké dé gidm nguy co bj trugt. Trong khi chd dgi
cac tiéu chuan vé miic d6 chéng trudgt can xem Phu luc A.
4.2.5 Taitrong thiét ké
Tai trong thiét k&€ cla san thao tac va 16i di dudc qui dinh trong d&c tinh ky thuat cla cac phuong
tién nay.
Cac tai trong lam viéc t6i thiéu dudc tinh cho chiéu nghi (clia cau thang), I6i di va san thao tac la:
— 2 kN/m? cho téi trong phan bd déi véi két cau;

— 1,5 kN cho tai trong tap trung tac dung vao vi tri bat Igi nhat trén dién tich chiu tai tap trung
200 mm x 200 mm d6i v4i van san.

Khi chiu tac déng cla tai trong thiét k&, dd véng cla van san khong dudc vuot qua 1/200 cla

kh&u d6 (nhip) van san va chénh léch dé cao gilta chd van san chiu tai va ché van san khéng

chiu tai lién ké khéng dudc vuot qua 4 mm.

11
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Phai kiém tra két cdu do6 bén an toan cla cac I6i di va san thao tac bang tinh toan hoac thi
nghiém.

5 Huéng dan lap rap

Hudng dan I4p rap phai bao gém tat ca cac thong tin vé |1&p rap, dac biét 1a cac théng tin vé dinh

vi va kep chat.

12
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Phu luc A
(tham khao)

Cac phuong phap khac nhau dé xac dinh cac mirc dd chdng trugt

Hién tai chua c6 cac tiéu chudn, nhung c6 thé tham khao céc tai liéu quéc gia sau.

Phap

Exigences pour une norme de measure de la glissance des sols — Etude documentaire et
discussion — ND 1987-159-95 — INRS

(Yéu cau déi véi do mot chudn do su trudt clia nén dat — Nghién cu tai liéu va thao luan — ND
1978-159-95-INRS).

Sols anti-dérapants — Critére d’évaluation de la résistance au glissement — Application aux sols
des industries de I'alimentation — ND 1853-145-91.

(Nén dat chéng truot — Tiéu chudn danh gia slc chéng trudt — (ing dung cho cac nén dat cla
nganh céng nghiép thuc phdm — ND 1853-145-91)

Normalisation de la slissance des sols et des chaussures — ND 1936-152-93

(Tiéu chudn hoa d6 truct clia nén dat va cta giay — ND 1936-152-93)

Glissance des sols et coefficients de frottement — Cahier 2484 (avril 1991) — CSTB

(D6 truot clia nén dat va hé sé ma sat — Cahier 2484 (4-1991) -CSTB)

buc

Merkblatt fur Fupboden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr — ZH 1/571 —
(Oktober 1993) — HVBG

Anh

BS 7188 : 1998 — Impact absorbing playgroud surfacing Performance requirements and test

methods — Clause 5 “Slip resistance”

(Mat san chai hdp thu va dap — Yéu cau vé tinh nang va phuong phap thi - Diéu 5 “Siic chéng
truot”.

BS 8104-3 : 1993 — In-situ floorings Part 3. Code of practice for polymer modified cementitious

wearing surfaces Annex C “Dertermination of slip resistance value SRV”

(Véan lat & vi tri ban dau — Phan 3: Qui tdc thuc hanh déi véi cac bé mat phd polyme — Xi mang —
Phu luc C “X4c dinh gia tri sc s6ng trugt SRV”).

13
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Thu muc tai liéu tham khao

TCVN 6721 : 2000 (ISO 13854), An toan may - An toan may — Khe hd nho nhat dé tranh kep
dap céac bd phan co thé ngudi.

TCVN 7014 : 2002 (ISO 13853), An toan may — Khoang cach an tdéan ngan khéng cho chan
ngudi cham tdi viing nguy hiém.

TCVN 7301 : 2003 (ISO 14121), An toan may — Nguyén ly danh gia rui ro.

ISO 14122-4 : 1996, Safety of machinery — Permanent means of access to machinery — Part 4:

Fixed ladders (An toan may — Phuong tién thong dung dé ti€p can may — Phan 4: Thang gap c6
dinh).

EN 131-2:93, Ladders — requirements, tests, markings (Thang gap — Yéu cau, thi, ghi
nhan).

EN 353-1, Personal protective equipment against falls from a height — Guided type fall arresters
on a rigid anchorage line (Thiét bi bao vé ca nhan chéng nga tir trén cao — Huéng dan kiéu ham
nga).

EN 364, Personal protective equipment against falls from a height — Test methods (Trang bi bao

vé ca nhan chéng nga tir trén cao — Phudng phap thi).

EN 795, Protective against falls from a height — Anchorage devices — Requirements and testing

(Bdo vé chéng nga tir trén cao — Ca c8u dai an toan — Yéu ciu va thi).






