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T i ª u  c h u È n  Q u è c  g i a TCVN 5127 : 1990 

 

                                 

 

Rung côc bé −−−− Gi¸ trÞ cho phÐp vµ ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ 

Local vibrations − Permissible values and method of evaluation 

 
 

Tiªu chuÈn nµy ¸p dông cho rung côc bé truyÒn lªn tay ng−êi khi lao ®éng s¶n xuÊt, qui ®Þnh gi¸ trÞ 

cho phÐp vµ ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ khi kiÓm tra ®iÒu kiÖn an toµn lao ®éng. 

  

1   Kh¸i niÖm chung 

1.1   §¸nh gi¸ rung côc bé cÇn ®−îc tiÕn hµnh trong d¶i tÇn sè tõ 5,6 ®Õn 1400 Hz. 

1.2   Th«ng sè ®Ó ®¸nh gi¸ lµ gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña vËn tèc hoÆc gia tèc rung vµ thêi 

gian t¸c ®éng rung. 

1.3   §¸nh gi¸ rung côc bé ph¶i ®−îc tiÕn hµnh theo 3 ph−¬ng x, y, z cña hÖ trôc to¹ ®é vu«ng gãc 

trong ®ã: trôc x ph¶i trïng víi trôc h×nh häc cña vïng bao nguån rung, trôc z lµ trôc c¸nh tay vµ trôc 

y vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng t¹o bëi trôc x vµ trôc z (xem h×nh vÏ). 
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1.4   Gi¸ trÞ rung cho phÐp cã hiÖu lùc ®èi víi c¶ hai tay, còng nh− ®èi víi mét trong 3 ph−¬ng x, y, z 

2   Ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ rung 

2.1   §¸nh gi¸ t¸c ®éng cña rung cÇn ®−îc tiÕn hµnh theo mét trong c¸c ph−¬ng ph¸p sau: 

− ®¸nh gi¸ phæ rung 

− ®¸nh gi¸ tÝch ph©n theo tÇn sè 

− ®¸nh gi¸ b»ng “l−îng rung”. 

2.2   Khi dïng ph−¬ng ph¸p phæ th«ng sè ®Ó ®¸nh gi¸ lµ gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña vËn tèc 

hoÆc gia tèc rung trong d¶i tÇn sè èc ta. 

2.3   §¸nh gi¸ rung b»ng ph−¬ng ph¸p tÝch ph©n cÇn tiÕn hµnh theo gi¸ trÞ trung b×nh hiÖu chØnh 

(øng víi thêi gian t¸c ®éng), ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

∑
=

=
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tbk

~~a  

ki
a~    -    gi¸ trÞ hiÖu chØnh cña th«ng sè rung trong kho¶ng thêi gian i. 

m  -  sè lÇn ®o th«ng sè rung trong nh÷ng kho¶ng thêi gian b»ng nhau (vÝ dô 1 phót) 

2.4   Gi¸ trÞ hiÖu chØnh cña th«ng sè rung trong c¸c d¶i tÇn sè ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

∑
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koj
~a  -  gi¸ trÞ hiÖu chØnh cña th«ng sè rung trong d¶i tÇn sè èc ta j. 

j = 8  -  sè l−îng èc ta trong d¶i tÇn sè tõ 5,6 ®Õn 1400 Hz. 

Gi¸ trÞ hiÖu chØnh cña th«ng sè rung trong d¶i tÇn sè èc ta j ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc : 

jkojakoja ~~ =  

oja
~  -  gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña th«ng sè rung trong d¶i tÇn sè èc ta j. 

jk    -  hÖ sè ®¸nh gi¸ cña bé läc ®Ó ®o rung theo tÇn sè trung b×nh nh©n cña d¶i èc ta j (xem 

B¶ng 1). 

2.5   Gi¸ trÞ hiÖu chØnh cña vËn tèc vµ gia tèc rung cã thÓ ®o ®−îc trùc tiÕp b»ng bé läc hiÖu chØnh, lµm 

viÖc phï hîp víi B¶ng 1. 

 

 



                                                                                                                         TCVN 5127 : 1990 
 

 7 

B¶ng 1 

HÖ sè ®¸nh gi¸ jk  Sè hiÖu d¶i èc ta TÇn sè trung b×nh nh©n cña d¶i èc ta 

Hz 

Gia tèc rung VËn tèc rung 

1 8 1 0,5 

2 16 1 1 

3 31,5 0,5 1 

4 63 0,25 1 

5 125 0,125 1 

6 250 0,063 1 

7 500 0,032 1 

8 1000 0,016 1 

2.6   Khi ®¸nh gi¸ b»ng “l−îng rung” ph¶i x¸c ®Þnh gi¸ trÞ hiÖu chØnh t−¬ng ®−¬ng tdka theo c«ng 

thøc: 

t

D
tdka =  

trong ®ã D lµ “l−îng rung” ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 

dt(t)aD

t

0

2
k∫=  

(t)a k  -  gi¸ trÞ tøc thêi cña th«ng sè rung ë thêi ®iÓm t, nhËn ®−îc nhê bé läc hiÖu chØnh. 

t   -   thêi gian t¸c ®éng rung trong mét ca lµm viÖc. 

3   Gi¸ trÞ cho phÐp 

3.1   Gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng cña vËn tèc vµ gia tèc rung trong c¸c d¶i tÇn sè èc ta kh«ng 

®−îc v−ît qu¸ nh÷ng gi¸ trÞ ®−îc nªu trong B¶ng 2. 
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B¶ng 2 

Gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè chuÈn TÇn sè trung b×nh nh©n cña d¶i 

èc ta, Hz Theo gia tèc rung m/s2 Theo vËn tèc m/s.10-2 

8 1,4 2,8 

16 1,4 1,4 

31,5 2,7 1,4 

63 5,4 1,4 

125 10,7 1,4 

250 21,3 1,4 

500 42,5 1,4 

1000 85,0 1,4 

3.2   Gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng hiÖu chØnh cho phÐp cña vËn tèc vµ gia tèc rung trong mçi d¶i 

tÇn sè èc ta phô thuéc vµo thêi gian t¸c ®éng rung, ®−îc nªu trong B¶ng 3. 

B¶ng 3 

Gi¸ trÞ cho phÐp Thêi gian t¸c ®éng, phót 

Gia tèc rung, m/s2 VËn tèc rung m/s.10-2 

480 1,4 1,4 

240 2,0 2,0 

120 2,8 2,8 

60 3,9 3,9 

30 5,6 5,6 

3.3   §èi víi rung ë nh÷ng tÇn sè kh¸c, khi thêi gian t¸c ®éng rung trong kho¶ng 480 phót, gi¸ trÞ 

trung b×nh b×nh ph−¬ng hiÖu chØnh cho phÐp cña vËn tèc rung b»ng 4.10-2m/s, cßn cña gia tèc rung 

b»ng 4 m/s2. 

3.4   Quan hÖ gi÷a gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng hiÖu chØnh cho phÐp cña th«ng sè rung vµ thêi 

gian t¸c ®éng rung theo c«ng thøc: 

t

480
koakta ~~ =  

kta
~   -   gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè rung øng víi thêi gian t. 

koa
~    -   gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè rung øng víi thêi gian  t = 480 phót. 



                                                                                                                         TCVN 5127 : 1990 
 

 9 

t   -    thêi gian t¸c ®éng rung thùc tÕ. 

Chó thÝch: Gi¸ trÞ trung b×nh b×nh ph−¬ng hiÖu chØnh lín nhÊt cña th«ng sè rung kh«ng ®−îc v−ît qu¸ gi¸ trÞ cho 

phÐp øng víi  t = 30 phót (theo B¶ng 3). 

3.5   Khi t¸c ®éng rung trong thêi gian mét ca lµm viÖc cã sù gi¸n ®o¹n th−êng xuyªn th× th× ph¶i t¨ng 

gi¸ trÞ cho phÐp cña th«ng sè rung b»ng c¸ch nh©n víi hÖ sè cho trong b¶ng 4. 

B¶ng 4 

Tæng thêi gian gi¸n ®o¹n cña t¸c ®éng rung trong 

1 giê cña ca lµm viÖc, phót 

HÖ sè ®iÒu chØnh 

§Õn 20 1 

Trªn 20 ®Õn 30 2 

Trªn 30 ®Õn 40 3 

Trªn 40 4 

 

 

 


